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* Si hubiera algún cambio en los horarios o en las 
actividades, lo publicaremos en las redes sociales.

• �Kultura-jarduera irekia.
• �Aretoen eta Ikus-entzunezko  

ekipoen alokatzea.
• �Jardueren produkzioa.
• Ekitaldien antolakuntza.
• �Gastronomia:  

Kateringa eta menuak enkarguz.

• �Actividad cultural abierta.
• �Alquiler salas y  

equipos audiovisuales.
• �Producción actividades.
• �Organización de eventos y 

celebraciones.
• �Catering y menús por encargo.
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Travesía de las Escuelas, 1 
48006 Bilbao Bizkaia

944 794 149 | 627 083 561

www.hikaateneo.eus

hikaateneo@gmail.com 
hikaateneo.bulegoa@gmail.com
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Taberna zerbitzua eta ekintza 
sozial eta kultural irekiak:

• �Asteazkenatik ostiralera  
16:30etatik 22:30etara.

Larunbat eta igandeak:  
erreserbatuta ekintza
pribatuak egiteko.

Servicio de barra, actividades  
sociales y culturales abiertas:

• �Miércoles a viernes  
de 16:30 a 22:30

Fines de semana y festivos:  
reservado para actividades
privadas.

+info sobre las actividades en 
www.hikaateneo.eus

Erakusketa 
“DANDO VOZ 
AL SILENCIO”

María Carrasco

09-31

«En “Dando Voz al 
Silencio” busco dar 
visibilidad al maltrato 
y a la desigualdad 
social que día a día 
sufren las mujeres 
en todo el mundo, 
usando para ello mi 
mejor arma, el arte, 
con el fin de mandar 
un mensaje visual 
y directo. Mis obras 
están cargadas de 
simbolismos donde 
la mujer ejerce 
como personaje 
principal, llevamos 
demasiado tiempo 
en la sombra y eso 
tiene que cambiar. 
Estamos aquí, siempre lo hemos estado»

PINTXO POTE
Ostegunero Todos los jueves

“Reprogramar la 
vida… de una célula”
Fabio Cavaliere, (Biofisika), Paula 
Ramos, (Achucarro)

“¿Tienes tu reloj 
(circadiano) en hora?”

	 Mariana Astiz, (Achucarro)

“La pócima contra  
el gluten”
Ainara Castellanos Rubio, (UPV/EHU)

“La edad de tu cuerpo”
Jesús Cortés, (Biocruces)

22
astelehena

lunes

19:00

23
asteartea

martes

19:00

24
asteazkena
miércoles

19:00

“Nola sentitzen 
dituzte zelukek indar 
mekanikoak?”
Ion Andreu, (Biofisika)

“Los misterios de la 
mielina del cerebro”

Carlos Matute, (Achucarro)

“Inteligencia Artificial y cerebro”
Alberto Llera, (Donders Institute)

Vermuteo  
IXO! 
Improvisación  
libre y expresión 
colectiva

27
larunbata

sábado

13:00
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Todas las actividades con esta imagen 
tienen 4 entradas gratis  
para Hika bazkide.
Se pueden solicitar  
escribiendo a: hikaateneo@gmail.com
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Liburuaren aurkezpena
�“Freud y 
Einstein 
no van a la 
guerra”

Iñaki Markez

Liburuaren 
aurkezpena
�“Desde mis 
acantilados”

Cristina Zurita

03
asteazkena
miércoles

19:00

16
asteartea

martes

19:30

Izen ematea / inscripciones: 
bilbotribial@gmail.com

TOPA!  
Bilboko Tribiala
Pintxopote. (eus-cas)

11
osteguna

jueves

19:30 Danetarako erantzunak dituzu? 
Etorri zaitez hurrengo tribialera 
zure lagunekin eta saria irabazi!
¿Eres de quienes siempre tienen 
respuestas? ¡Ven a jugar al próximo 

trivial con tus colegas y llévate el premio!

JAM SESSION 
Bilbao Musika Eskola
Te invitamos a 
disfrutar de las 
Jam Session en 

Hika Ateneo, de la mano de 
la Bilbao Musika Eskola!!!
PINTXO-POTE + música en 
directo + buen ambiente… 
¿alguien da más?.

18
osteguna

jueves

19:30

Entrada libre

Solasaldian parte hartuko 
dute / Participarán en 
el coloquio: Jatou Fall 

(Aktibista / Activista de Firekutzen), Iván 
(Aktibista / Activista de CNAAE).

Proiekzioa 
eta 
Solasaldia

17
asteazkena
miércoles

19:00 “Gurumbé, 
canciones de tu 
Memoria Negra” 
(Miguel Ángel Rosales, 
2016, 72 min.)

Antzerkia
Impro y Punto. 
IMPROVISA  
QUE NO ES POCO

Reservas:  
improypunto@gmail.com Laguntza 10 €

04
osteguna

jueves

20:00
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En este 
espectáculo 
celebramos 

lo efímero del 
momento, la chispa de 
la espontaneidad y la 
creación instantánea ante 
el público.

Kontzertua
Templos

Kontzertua
Begut

05
ostirala
viernes

21:00

12
ostirala
viernes

21:00

5€ anticipada | 6€ taquilla
Anticipadas en Bar Epelde

Entrada 12 €
Baile social  
con  
Swing Side 
Bilbao

19
ostirala
viernes

19:00

Ipuinkontaketa
“Cuentos 
desde la 
periferia”

Silvia Albert Sopale

20
larunbata

sábado

18:00

Entrada 3€ | Unidad familiar 5€

Templos empieza 
en las mentes de 
Mikel (voz, guitarra) e Ima 
(bajo), intentando poner en orden 
todos los discos que se habían 
pasado el uno al otro desde que se 
conocen. El resultado es un rock 

alternativo con influencias noventeras y nunca 
falto de melodía y energía. 

Begut, artista 
y compositora 
zaragozana, 
presenta su 
proyecto en su 
primera gira por España. Mientras 
prepara su primer disco, la cantante 

recorrerá diferentes ciudades compartiendo 
su primer EP, Que Hablo Demasiado y nuevas 
canciones inéditas. Además de recoger más 
de un millón de reproducciones en su canción 
Honolulu, Begut ha colaborado con artistas 
como Arnau Griso y el grupo madrileño 84.
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